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Brwinow

otwiera swoje ogrody

SOBOTA, 10 CZERWCA

1 WYSTAWA MALARSTWA MARII I JERZEGO WILK

Odwiedzajac pracownie ArtWilk znajdujaca sie posrod potokdw i lasow, be-
dzie mozna przenies¢ sie w magiczny swiat i obejrze¢ wystawe malarstwa
Marii i Jerzego Wilk. To, co tworza zatozyciele pracowni, jest wynikiem ob-
serwacji przyrody, doswiadczen realnego zycia, emocji, fantazji, poszukiwan
ciekawego $wiatta i koloru.

Galeria ArtWilk

ul. Grodziska 18, OWCZARNIA / 10.00_16.00

2 PLENEROWY BREAKFAST PO AMERYKANSKU

Podczas $niadania na trawie w parku bedzie mozna zasmakowa¢ w daniach
kuchni amerykanskiej. Wsrod atrakcji quiz ogélnej wiedzy o Stanach Zjedno-
czonych z nagrodami, wystawa plakatow/infografik z zabawnymi ciekawostka-
mi, wystawa malarstwa na tkaninie uczniow Marzenny Jacniackiej z pracowni
plastycznej ze Swietlicy OKej w Otrebusach. Dla mito$nikow ksiazek stoisko
biblioteki zaprezentuje literature amerykanska. W tle zabrzmi amerykanska
muzyka z lat 50.

Biblioteka Publiczna im. W. Wernera
oraz ORej Brwinéw i Plenerowy Breakfast
Park przy Toeplitzéowce, ul. Wiejska 1, OTREBUSY / 10.00_15.00
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3 JERA SWIAT WSPIERA

Zielony miejski ogrdod, w ktorym wspolnie posadzimy ziota, warzywa i owoce.
W cieniu drzew uszyjemy i ozdobimy eko-torby na zakupy. Z kostek stomy
zbudujemy amfiteatr, w ktorym opowiemy bajke o ekologii dla najmtodszych,
a starszych zaprosimy do wystuchania fragmentow ksiazki ,,Sekretne zycie
drzew”. Gosciom zaproponujemy $wiezo wyciskane soki i ciasta.

Fundacja Jera i Warika Wstarika
ul. Orzeszkowej 8 m. 1, BRWINOW / 10.00_15.00
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4 RODZINNY REJS NA OCEANY MARZEN

Rejs rozpocznie sie od malowania tatuazy i nauki weztéw zeglarskich
(g0dz.11.00). Od godz. 12.15 rejs poprowadzi zespot ,,Zejman i Garkumpel”,
ktory zachwyci stuchaczy autorskimi tekstami rodem z morskich opowiesci.

Fundacja Projekt Zélwiq )
ul. Nadarzyniska 63A/B, ZOLWIN, w bezposrednim sgsiedztwie Nie-
publicznego Przedszkola Zo6twiki / 11.00_14.00

5 MALOWANIE NA SNIADANIE Z PASJA

Galeria Pomystow Pasja serdecznie zaprasza najmtodsze dzieci na warszta-
ty malarskie pt. ,,Malowanie na Sniadanie”. Wspélnie bedziemy obserwowac
przyrode, a zainspirowani jej uroda stworzymy mate dzieta. Po warszta-
tach malarskich dzieci z pracowni Pasja zaprosza wszystkich na wystawe pt.
,»Cztery Pory Roku”, ktora bedzie dostepna do zwiedzania przez caty dzien.

Galeria Pomystéw PASJA
Dworek Zagroda, ul. Grodziska 57, BRWI

NOW / 12.00_14.00
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6 PRZEGLAD MALYCH FORM TEATRALNYCH

Krolewna Sniezka” klasa IVa, szkota podstawowa, ,,Zywa historia klasy” Ila
i llla gimnazjum przedstawienia pod opieka Anny Goyke; ,,Sami swoi” klasa
Vic szkota podstawowa pod opieka Grazyny Kozielewskiej; ,,Hipokracja” klasa
IIb i Illc gimnazjum (w spektaklu wykorzystano fragmenty dramatow S. Mroz-
ka, scenariusz Witold Wojciechowski i Beata Wisniewska); ,,Metkomania”
klasa Vc scenariusz - uczniowie Vc i Beata Wisniewska; ,,Wakacje.pl” klasa
VIb szkota podstawowa, scenariusz Zofia Zmigrodzka i Beata Wisniewska. Po
wystepach mtodych aktoréw dla wszystkich wspoélne ognisko.

Towarzystwo Przyjaciét Brwinowa )
Dworek Zagroda, ul. Grodziska 57, BRWINOW /[ 15.00

7 PSI OGROD
Czy mozecie sobie wyobrazi¢ Brwinow bez psow? Chyba nie. Podejrzewamy
tez, ze jak wielu wtascicieli czworonogdw, tak wiele pytan co do ich karmie-
nia i wychowania. Dlatego Bracia Chart (marka Fundacji LAS) razem z DOGa-
dajciesie zaprasza do Psiego Ogrodu. Razem z psim behawiorysta postaramy
sie odpowiedzie¢ nawet na najdziwniejsze pytania.

UsiadZmy przy stole lub na trawie z naszymi psami i porozmawiajmy o nich.
Zapraszamy do wspolnej zabawy, a na koniec na maty poczestunek dla psow.

Bracia Chart i Fundacja I:AS
ul. Sportowa 13, BRWINOW / 11.00_13.00

8 TRADYCYJNIE I TANECZNIE W KROSZAJCU

Kapela, dechy do tanca, ciasto drozdzowe, chleb z wtasnego wypieku i ta
sgsiedzka atmosfera to atrakcje, w jakich bedzie mozna wzia¢ udziat w Ko-
szajcu. Do tanca zagra kapela Dorosza, ktora kultywuje tradycje muzyczne
wschodniego i potudniowo-wschodniego Mazowsza, w repertuarze m.in. polki
i walczyki rodem z przedwojennych wiejskich wesel i potancowek. Zabrzmia
tez mazurki i oberki oraz fokstroty w wykonaniu kapeli Niwinscy i Stachura.

Fundacja WIESWIEJAK, mieszkancy i sympatycy Koszajca
Zielony Zakatek, ROSZAJEC / 18.30_21.30
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O MOTION TRIO

MOTION TRIO tamie totalnie dotychczasowe myslenie o muzyce akordeono-
wej. Francuski dziennik LE MONDE pisze: ,,Trio polskich akordeonistow drwi
z wszelkich przyzwyczajen i tradycyjnego sposobu gry na akordeonie (...).”
Janusz Wojtarowicz, Pawet Baranek i Marcin Gatazyn to wyjatkowej klasy
muzycy wspotpracujacy m.in. z takimi tuzami jak Krzysztof Penderecki, Hen-
ryk Mikotaj Gorecki, czy z nieco innej bajki - Bobby McFerrin - lista, nie bez
powodu, jest naprawde dtuga. | trzeba nieskromnie przyznac, ze po Carnegie
Hall, L.A., trafiajg wtasnie do nas, na nasze Ogrody...

ORej Brwinéw )
Dworek Zagroda, ul. Grodziska 57, BRWINOW / 18.00
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NIEDZIELA, 11 CZERWCA

10 ALEJA DRZEW

Stowarzyszenie SARNA, ktdre w tym roku obchodzi 10-lecie swojej dziatalno-
Sci, zaprasza do parku w Brwinowie, gdzie w otoczeniu zieleni bedzie mozna
obejrze¢ wystawe obrazéw miejscowych artystéw pt. ,,Krajobraz przed” oraz
wystawe zdjec ,,Krajobraz po”. O godz. 14 rozpocznie sie spektakl pt. ,,Koto”
w wykonaniu teatru ruchu Kiosk Ruchu, dziatajacego przy Centrum Kultury
i Inicjatyw Obywatelskich w Podkowie Lesnej.

Stowarzyszenie SARNA
Park Miejski, BRWINOW / 10.00_15.00

11 KONCERT GITAROWY

Ifoncert gitarowy ucznidéw Beaty Makarewicz.
Swietlica ORej, ul. Krétka 10
OTREBUSY / 11.00

12 OPERA WSROD ZIELENI

Hanna, Jadwiga, Stefan, Zbigniew i Skotuba to postaci ze stynnej opery Mo-
niuszki pt. ,,Straszny dwor”, ktorej skroconej wersji beda mogli wystuchac
goscie ogrodu panstwa Werneréw. Dwoje tancerzy zatanczy stynnego mazu-
ra oraz wstawki baletowe. Muzyce bedzie towarzyszyta plenerowa wystawa
malarstwa, a po koncercie na gosci bedzie czekat poczestunek w ogrodzie...

Ogréd panstwa Werner6w
ul. Stoneczna 3, BRWINOW [ 12.00

13 LUDOWE FIKU-MIKU

Rodziny z dzie¢mi beda mogty wziac¢ udziat we wspdlnym spiewaniu piosenek
ludowych, grach i zabawach ludowych oraz w wiciu wiankow. W programie
rowniez wystep taneczno-wokalny dzieci i kacik fotograficzny ,w ludowei

krasie”.
Swietlica SOPS )
ul. Grodziska 31, BRWINOW [ 12.00

Ludowe
C—=_ FIKU-MIKU

14 OGROD PSZCZELI

Zapraszamy dzieci na warsztaty pszczelarskie z udziatem zy-
wych pszczot - bezpieczne zaréwno dla owadow, jak i uczestnikow
Dowiecie sie wielu ciekawych faktow z zZycia pszczot, na wtasne
oczy zobaczycie, jak wyglada zycie w prawdziwym ulu! Nasz znajo-
my pszczelarz chetnie odpowie na kazde pytanie dzieci i dorostych.
Wszyscy chetni beda mogli pomoc pszczotom, zasadzi¢ z nami rosli-
ny miododajne i zabra¢ je ze soba do wtasnych ogrodow lub balkonow!

Szkota Helen Doron )
Park Miejski, BRWINOW / 12.30_15.00
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15 ZIMOZIELONY OGROD

Charakterystyka lisciastych roslin zimozielonych rosnacych na terenie Brwi-
nowa oraz Milanowka i Podkowy Lesnej, bedacych uzupetnieniem naturalnej
roslinnosci wystepujacej na terenie Podwarszawskiego Trojmiasta Ogrodow.
Przedstawienie roslin pochodzacych z innych rejonéw Europy i $wiata, ktore
sa odporne na warunki klimatyczne srodkowej Polski.

Zimozielony Ogréd Andrzej Zawadzkiego )
ul. Lilpopa 42, wejscie od ul. Jasminowej, BRWINOW / 17.00_19.00
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16 KONCERTY W PARKU

OSTATNI KONCERT ZESPORU NIESPIESZNIE, CZYLI DOKTOR
SPIEWA POEZJE / 18.00

Niespieszne dzwieki, gitara i pioro..., czyli
Anna STEC, Sebastian JONSKI-JASTRZEBOWSKI, Janusz POTEMPSKI

MAMADOU & SAMA YOON / 19.00

Stuchasz i chcesz sie uniesc, ulecie¢ wzwyz i tanczy¢ w powietrzu tak, zeby
nie ograniczato cie nic. Absolutne mistrzostwo w taczeniu powrotu do zrédet
i nieoczywistego brzmienia saksofonu i djembe. Zespot osob wybitnych.
Uczta muzyczna idealnie skrojona. Nie mozesz przegapic. Przyjdz do parku
11 czerwca i odle¢ w rytm afrobeatdw i polsko-senegalskiego folku.

OKej Brwinéw )
Park Miejski, BRWINOW

17 CHOPIN ZNANY I NIEZNANY

Zapraszamy na koncert w wykonaniu prof. Kazimierza Gierzoda, mieszkan-
ca Otrebus. Pan Kazimierz Gierzod jest pianista i pedagogiem muzycznym.
W latach 1987-1993 byt rektorem Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina
w Warszawie, obecnie jest profesorem Uniwersytetu Muzycznego w Warsza-
wie. W 2000 roku byt czlonkiem jury XIV Miedzynarodowego Konkursu Piani-
stycznego im. Fryderyka Chopina. W 2002 roku zostat prezesem Towarzystwa
im. Fryderyka Chopina.

Rada Solecka Otrebus -
Sala Kameralna Przy Patacu w Karolinie, ¢
ul. Swierkowa 2, OTREBUSY / 19.00
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W biezacym roku akcja LATO W MIESCIE ksztattuje sie tak oto:

Od poczatku do konca wakacji SWIETLICA W OTREBUSACH | PRACOWNIA
ARTYSTYCZNA CARAMEL zapraszajg na artystyczne i twércze spedzanie
czasu pod dobrg opieka i z obiadkiem. Codziennie w godzinach 8.00-
16.00 - cena za osobe to 390 zi za tydzien (opieka, cud-zabawy, materiaty-
farby-gliny, ubezpieczenie i jedzenie). Grupa moze liczy¢ najwyzej 20
0s6b. Opiekunowie to takze osoby, ale ich nie liczymy.

Od poczatku wakacji, czyli od 26 CZERWCA, przez 3 tygodnie, czyli do 14 LIP-
CA, W SWIETLICY OWCA w Owczarni zapraszamy na KOLOROWE WAKACJE ZE
SZTUKA w towarzystwie Agaty Balinskiej i cioci Basi Przelaskowskiej.
W programie malowanie, filcowanie, po lesie bieganie, przyrody po-
dziwianie i relaks w hamakach. Raz w tygodniu wycieczka do kina
lub na basen. Zapewniamy opieke w godzinach 07.45-17.00, koszt, czyli
250 zt za tydzien, obejmuje ubezpieczenie, zabawianie i edukowanie
oraz jedzenie i zywa wode. Maksymalnie 25 oséb w grupie.

OKej Brwinow zbiera ekipe na WYCIECZKI w pierwszych dwdch tygodniach
wakacji, czyli od 26 czerwca do 07 lipca. Koszt: 250 zt za tydzieri (wycieczki,
transport, bilety wstepdw, ubezpieczenie i najedzenie). W pierwszym
tygodniu mozemy zabra¢ 70 oséb, w drugim 50. Wyjazdy i powroty
zawsze wedtug programu, mniej wiecej w godzinach 09.00-15.30.

I TYDZIEN (grupy wiekowe osobno) - termy, kino, Mazowiecki Zascia-
nek, Dolina Bobréw i park linowy nad Pilicg /animacje

I1 TYDZIEN (grupy wiekowe razem) — ekotripy /torfy, bagna, lasy, pusz-
cze /przygody

Zapraszamy dzieci w wieku 7-9 oraz 10-12 lat.

Warunkiem uczestnictwa jest wpisanie na liste 1 CZERWCA (decyduje kolej-
nos¢ zgtoszen) oraz dokonanie do 20 czerwca stosownej wptaty na
konto OKej Brwindw.

strony
ok_kulturze

lato z PASJA

Pracownia edukacyjno-artystyczna Galeria Pomystéw PASJA
zaprasza dzieci na Lato z PASJA 2017.

W otoczeniu laséw i malowniczych tak bedziemy two-
rzy¢ i cieszy¢ oko pieknymi plenerami. Codziennie inna techni-
ka malarska, a po skonczeniu turnusu uczestnicy zabiora swo-
je prace do domu.

Koszt tygodniowego pleneru — 800 zt
[w kwocie ubezpieczenie, materiaty, obiad]

Szczegoty i zapisy - tel. 509 104 590
Galeria Pomystéw PASJA
Osiedle Stoneczne, ul. Zawilcowa 14, Kanie

aut. Franciszek Pilich, 12 lat



SIEJ FERMENT/PIJ FERMENT

Anna Czeremcha

Zatozymy sie, ze nie wiecie, ze herbata z rozkladajacych sie lisci gruszy jest
smaczniejsza od herbaty zielonej z opuncja? Albo, ze napar z lisci poziom-
ki nie dos¢, ze przepyszny, to leczniczy i tez lepszy niz niejedna owocowa
herbatka?

| ze w ogoble mato kto z Was wie, ze najdrozsze herbaty $wiata to herbaty
z lisci, ktore lezg odpowiednig ilo$¢ czasu w odpowiednich warunkach cie-
pta i wilgoci oraz w odpowiednim momencie maja przerwany proces tego
wysublimowanego psucia sie. Tak, zepsute liscie wyjete jakby z kompo-
stownika to te najwybitniejsze smaki herbat, o jakich nie $ni Wam sie $nic.

Nazywa sie ten proces oksydacja, czyli utlenianiem enzymatycznym i w wa-
runkach domowych odbywa sie w szczelnych stoikach, czyli zamykamy
wartosci i uwalniamy walory smakowe i zapachowe. Nie ma nic wspdlnego
z fermentacja, cho¢ dla utatwienia czesto tak wiasnie sie méwi.

Herbata, ktérg znamy, to tez nic innego, jak poddawane réznego rodzaju
procesom utleniania liscie rosliny Camelia senensis. Wtasciwie nie ma her-
baty czarnej, zielonej i czerwonej ani biatej, zottej i niebieskiej. Jest to jedna
roslina, rézne jej szczepy i rézne procesy obrébki gnicia liscia. W Europie do
XIX wieku byta nieznana. U nas prym parzenia wiodta wierzbéwka kiprzyca
i jg sie pito, poki nie zostata wyparta przez azjatycka rosline w wyniku umow
handlowych, kolonizowania ziem i rozmaitych panéw z wasem. Dzieki temu
i poprzez to mamy setki odmian herbaty, a o chwasciorach spod ptotéw nie
wiemy lub nie pamietamy. A jest co wiedzie¢ i o czym pamietac!

Liscie poziomki, maliny, jezyny, czeresni, wisni, mirabelki, gruszy, jabtoni,
brzoskwini, czeremchy amerykanskiej, bzu czarnego, wierzbéwki, poda-
grycznika, pokrzywy, miodunki, bluszczyku kurdybanku. Kwiaty lilaka,
kasztana, jarzebiny, rumianku, koniczyny i jasnoty.
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Liscie zbieramy w kosze lub kieszenie, donosimy do domu, siadamy wygod-
nie, pozwalamy listkom troche zwiedna¢, po czym zabieramy sie do rolo-
wania. Rolujemy, gnieciemy, skrecamy w tapkach i upychamy do stoikéw,
szczelnie zamykamy i chowamy w ciepte miejsce na dwie doby (ja caty maj
Spie ze stoikami). Oto domowe utlenianie lisci, troche jak kiszenie. Wiecie,
co robi taki proces? Cuda robi. Smakowite i pachnace owocami, karmelem
i stoncem! Sprawdzcie same!

Moje ulubione podgnite liscie to poziomka, grusza i podagrycznik z kurdy-
bankiem, lecza stany zapalne, uzyZzniaja skore i trzewia, wzmacniajg orga-
nizm, sg smaczne i pieknie wygladaja. Kto widziat i smakowat, ten wie. Kto
nie, ten i tak pewnie nie odwazy sie na zbidr, bo wygodniej p6js¢ do skle-
pu i kupi¢ sprawdzony i znany Yunnan, a tymczasem do odwaznych $wiat
nalezy i tylko zmiany niosg nowe doznania! Moze jednak ktos wyprébuje?
A moze by tak nie kupic¢ herbaty w sklepie przez cate lato, tylko poic sie
wiasnymi zbiorami?

Rolujcie liscie i pijcie liscie. Cieszcie sie zielskiem.
Zielsko rulez!

Bardzo polecam,
Anna Czeremcha, Wasza na zawsze.
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